
60 jaar HZV Lutra! 
 
 
 

 

 

 
Beste zwemmers,  
 

Helaas alweer de laatste activiteit van ons jubileumjaar. We sluiten dit fantastische jaar af 
met de ultieme uitdaging van iedere zwemmer namelijk de oliebollenrace (100x100 meter).  
 
Wat ga je doen? 
Tijdens dit zwemevent ga je individueel of in een estafette team 10 kilometer zwemmen in 
afstanden van telkens 100 meter. Afhankelijk van de beschikbare tijd en start zwemtijd, zwem 
je maximaal 10 kilometer. 
 
Wanneer en wie 
De oliebollenrace vindt plaats op zondag 29 december in zwembad de Braak in Helmond. We 
starten om 10:30 uur en eindigen om 14:00 uur. Deze afsluiting vindt natuurlijk plaats met de 
bekende oliebollen! 
 
De minimale leeftijd voor de individuele zwemmers is 15 jaar, de kosten hiervoor zijn €10. De 
minimale leeftijd voor de estafette teams is 12 jaar, de kosten hiervoor zijn €5 per deelnemer 
(maximaal 4 deelnemers). 
 
Aanmelden 
Wil je meedoen met de oliebollenrace? Zorg dan dat je je hebt ingeschreven voor zaterdag 21 
december. Je inschrijving is pas compleet wanneer je de eigen bijdrage hebt betaald.  
 
Meld je snel aan via jubileum@lutrahelmond.nl met het onderstaande formulier.  
Of vul de google forms in via deze link of scan de QR-code.  
 
Meld je op tijd aan, vol=vol! 
 

Heb je nog vragen over de oliebollenrace of andere  
jubileum activiteiten? De jubileumcommissie is het  
hele jaar bereikbaar via jubileum@lutrahelmond.nl  
Je kunt ook op de hoogte blijven door lid te worden  
van de Instagram pagina "hzv_lutra".  
 

Wij hebben er zin in en hopen jullie te zien op 29 december! 
 

Met feestelijke groet, 
De jubileumcommissie HZV Lutra 
Jory Gielen, Loes Verberne, Eelco Buijs, Yoni Stassar, Luuk van Veggel en Lauri van de Laar 
 
 
 
 
 

Oliebollenrace (100x100 meter)  

Zondag 29 december 2024 
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Graag per persoon/team invullen 
Aanmelden kan tot zaterdag 21 december en let op want vol=vol.  
 
 

Individuele zwemmer (vanaf 15 jaar) 
Naam: 

Leeftijd: 

Verwachte zwemtijd: 
□ 1:30 per 100 meter 
□ 1:40 per 100 meter 
□ 1:50 per 100 meter 
□ 2:00 per 100 meter 
□ Andere tijd namelijk: 

 

Telefoonnummer: 

Kosten betalen via tikkie of contant: 
□ Tikkie 
□ Contant 

 
 
 
 
 

Estafette team (vanaf 12 jaar) 
Naam teamleider: 

Leeftijden: 

Aantal zwemmers: 
□ 2 zwemmers 
□ 3 zwemmers 
□ 4 zwemmers 

Telefoonnummer teamleider: 

Kosten betalen via tikkie of contant: 
□ Tikkie 
□ Contant 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 


